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karta produktu

Airex Balance-beam rownowaznia do ¢wiczen

Symbol

produktu AIREX-BEAM



TRENER ROWNOWAGI AIREX BALANCE-BEAM

Réwnowaznia Airex Balance-beam to doskonate narzedzie treningowe wykonane z wysokiej jakosci
pianki i cenione przez profesjonalistéw z zakresu fizjoterapii czy fitness na catym swiecie. Zostata
stworzona gtéwnie z myslg o treningu proprioceptywnym i ksztattowaniu zdolnosci réwnowaznych, ale
mozna jg wykorzystac takze do rozwijania sity i wytrzymatosci miesni brzucha czy plecéw, wykonujac
¢wiczenia w lezeniu tytem. Dzieki ksztattowi zblizonemu do klasycznych réwnowazni oraz ptaskiej
powierzchni, Balance-beam znajdzie zastosowanie zwtaszcza w terapii ukierunkowanej na reedukacje
prawidtowego chodu oraz leczenie dysfunkcji w obrebie stép. Zaangazowanie okreslonych grup
miesniowych przy wykorzystaniu réwnowaznia Balance-beam jest zauwazalnie wieksze w poréwnaniu z
wykonywaniem ¢wiczen bez jej uzycia, co ma istotne znaczenie dla efektywnosci treningu.

Zalety rownowazni Airex Balance-beam

» wykonane z wysokiej jakosSci pianki przyjemnej w dotyku

* zapewniajg skuteczne ttumienie i amortyzacje

* wytrzymate na uszkodzenia mechaniczne, dzieki czemu wystarcza na wiele lat uzytkowania

* pokryte higieniczna, antybakteryjna warstwa zapewniajaca odpornos¢ na rozwdj grzybéw i bakterii
* dzieki odpowiedniej strukturze komérkowej nie chtong wody ani wilgoci

* bardzo uniwersalne - mozna je stosowa¢ w pomieszczeniach, na otwartych przestrzeniach oraz w
wodzie

* idealnie ptaskie rozmieszczenie na powierzchni

» produkowane w zgodzie z odpowiednimi normami, dzieki czemu sa klasyfikowane jako wyroby
medyczne klasy |

* powierzchnia produktu jest naturalnie "spekana" i jest to naturalny efekt procesu produkcyjnego
(wypalania w piecu pod wysokim cisnieniem)

Wymiary: ok. 162 x 24 x 6 cm
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TRENER ROWNOWAGI AIREX BALANCE-BEAM
Rownowaznia Airex Balance-beam to doskonate narzedzie treningowe wykonane z wysokiej
jakosci pianki i cenione przez profesjonalistéw z zakresu fizjoterapii czy fitness na catym
swiecie. Zostata stworzona gtéwnie z mysla o treningu proprioceptywnym i ksztattowaniu
zdolnosci rownowaznych, ale mozna ja wykorzystac takze do rozwijania sity i wytrzymatosci
miesni brzucha czy plecéw, wykonujac ¢wiczenia w lezeniu tytem. Dzieki ksztattowi
zblizonemu do klasycznych réwnowazni oraz ptaskiej powierzchni, Balance-beam znajdzie
zastosowanie zwilaszcza w terapii ukierunkowanej na reedukacje prawidtowego chodu oraz
leczenie dysfunkcji w obrebie stép. Zaangazowanie okreslonych grup miesniowych przy
wykorzystaniu rownowaznia Balance-beam jest zauwazalnie wieksze w poréwnaniu z

Opis wykonywa,miem c'wi_cz?r'\ Pez jej uzycia, co ma istotne znaczenie dla efektywnosci treningu.

hurtowy Zalety rownowazni Airex Balance-beam
» wykonane z wysokiej jakosSci pianki przyjemnej w dotyku
* zapewniajg skuteczne ttumienie i amortyzacje
* wytrzymate na uszkodzenia mechaniczne, dzieki czemu wystarcza na wiele lat uzytkowania
* pokryte higieniczng, antybakteryjng warstwa zapewniajacg odpornos¢ na rozwoéj grzybdw i bakterii
* dzieki odpowiedniej strukturze komdérkowej nie chtong wody ani wilgoci
* bardzo uniwersalne - mozna je stosowa¢ w pomieszczeniach, na otwartych przestrzeniach oraz w
wodzie
* idealnie ptaskie rozmieszczenie na powierzchni
* produkowane w zgodzie z odpowiednimi normami, dzieki czemu sg klasyfikowane jako wyroby
medyczne klasy |
Wymiary: ok. 162 x 24 x 6 cm
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