KLUBBEN

karta produktu

Korektor techniki Finis Forearm Fulcrum

Symbol
produktu et

STABILIZATOR FINIS FOREARM FULCRUM

Korektor techniki Forearm Fulcrum pomagajgcy w prawidtowym wykonywaniu pierwszej fazy
pociggniecia, czyli w utrzymaniu tak zwanego "wysokiego tokcia". Uzycie stabilizatora Finis
przektada sie na bardziej efektywne ptywanie. Forearm Fulcrum wymusza doktadny technicznie
ruch i wyrabia pamie¢ miesniowa poprzez zachowanie prawidtowego utozenia nadgarstka i
przedramienia. To urzadzenie w ksztatcie 6semki poprawia technike kraula trzymajac nadgarstek,
tokie¢ i ramie w optymalnej pozycji oraz pozwala w skoncentrowaniu sie na rozwoju techniki w
przeciwienstwie do budowania sity.

Najwazniejsze cechy:

* Pomaga w osiaggnieciu wtasciwego, prostego prowadzenia reki w catym cyklu.

 Uczy wczesnej pionizacji przedramienia, zwiekszajgc tym samym efektywnos¢ pociggniec pod
woda.

* Wszechstronne urzadzenie do ptywania stylem motylkowym, klasycznym, grzbietowym i kraulem.
Dostepny w dwdéch rozmiarach:

* Junior (dt. 28cm, szer. 10cm): kolor niebieski.

¢ Senior (dt. 34cm, szer. 10cm): kolor z6tty.
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