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Opis

SPORT THIEME SZTANGA DO AQUA AEROBIKU
Innowacyjna sztanga wodna o szczególnie wszechstronnych możliwościach zastosowania.
Urządzenie treningowe może być wykorzystywane do zajęć aqua fitness, do treningu i lekcji
pływania, piłki wodnej oraz synchronicznego treningu pływackiego i hydroterapii dla osób
niepełnosprawnych. Sztanga wodna może być również wykorzystywana do ukierunkowanego
treningu stabilności bocznej, ważnego czynnika w pływaniu synchronicznym i piłce wodnej.
Produkt znajduje szerokie zastosowanie w zajęciach:
• Do treningu oporowego w klubie oraz do wyczynowego treningu pływackiego.
• Jako pomoc w utrzymaniu pływalności podczas nauki pływania.
• Poprawia stabilność boczną: ważne dla pływaków synchronicznych i graczy w piłkę wodną.
• Zapewnia pewny chwyt i poczucie bezpieczeństwa w wodzie osobom niepełnosprawnym i mniej
pewnym siebie.
Najważniejsze cechy:
• Długość: 107 cm.
• Średnica pływających korpusów: 15 cm.
• Wszechstronne zastosowanie.
• Przeznaczone do użytku w wodzie chlorowanej i słonej. Zaleca się jednak płukanie sprzętu czystą
wodą po użyciu w chlorowanej lub słonej wodzie.
Towar na zamówienie wysyłamy w ciągu 7 dni roboczych.
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