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STRECHCORDZ GUMA KROTKA

EX-5600

KROTKA GUMA OPOROWA SLIDER

Rewelacyjny produkt dla ptywakéw, ktérzy chca poprawi¢ dynamike pracy pod woda, nawrotu, oraz
odbicia sie. Wykorzystywany w celu zwiekszenia wytrzymatosci i sity w wodzie. Krétki Slider idealnie
sprawdzi sie na basenach przydomowych lub hotelowych, na ktérych nie masz tyle miejsca, co na
normalnym basenie. Guma sktada sie z wytrzymatego zaczepu, ktérym obwigzujemy mozliwe miejsce na
stupku startowym, rozciggliwej gumy o réznych oporach oraz regulowanego pasa biodrowego owinietego
miekka pianka. Dla bezpieczenstwa ptywajgcego, zastosowano po catej dtugosci tubingu specjalng
nylonowa ni¢, ktéra chroni przed nadmiernym rozciggnieciem i peknieciem. Produkt zostat wykonany w
USA, o czym Swiadczy wysoka jakos¢ wykonania.

Dlaczego gumy StrechCordz ?

* Poprawa dynamiki nawrotu i pracy pod woda

* Mozliwos¢ wykonania treningu na krétkim przydomowym lub hotelowym basenie

* Rewelacyjny przyrzad do budowania sity i wytrzymatosci

* Urozmaicenie treningu w wodzie

* Rézne opory gum oznaczone odpowiednimi kolorami

* Pas o szerokosci 5 cm z 1,1-metrowg guma.

* Wygodna pianka na pasie zabezpieczajgca przed otarciami

* Nylonowa linka dodatkowo zabezpieczajaca przed zerwaniem

* Wyprodukowany w USA

Pokazowy filmik wykorzystania gum oporowych:
https://www.youtube.com/watch?time_continue=39&v=QwHVs4E7 ¢0

Wystepowanie obcigzen gum oporowych:

o 70ty - 2,2-6,3 kg (guma dla poczatkujgcych, mtodych ptywakdéw)

* zielony - 3,6-10,8 kg (guma o sredniej twardosci, idealnie sprawdza sie w grupach ptywajacych
WyCczynowo)

* czerwony - 5,4-14,1 kg (mocna guma treningowa, polecana dla oséb starszych, ptywajacych na
wysokich obcigzeniach treningowych)
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