
karta produktu

STRECHCORDZ MODULAR SET ZESTAW

Symbol produktu EX-S103

Opis

STRECHCORDZ MODULAR SET
Zestaw gum pływackich to kompletne narzędzie, które pozwala na wykonanie treningu
pływackiego w dowolnym miejscu. Dzięki Modular Set możesz powtórzyć praktycznie każdy rodzaj
ćwiczeń oporowych wykonywanych w trakcie treningu pływackiego. 
W zestawie Strechcordz Modular znajduje się: 
• praktyczny worek na elementy zestawu 
• para rączek do ćwiczeń 
• para wiosełek 
• paski na nogi z regulacją 
• paski montażowe
• dwie gumy o długości 120 cm
Zestaw dostępny jest w poniższych poziomach oporu: 
• żółty: 2,2 - 6,6 kg 
• zielony: 3,6 - 10,8 kg
• czerwony: 5,4 - 14,1 kg 
Podany opór jest osiągany w trakcie rozciągania 1-3 razy pierwotnej długości gum. 
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